
Tu solo, non da solo

Calendario  2018
Ottobre, Novembre, Dicembre



Martedì 2 ottobre 2018

Martedì 23 ottobre 2018

Martedì 9 ottobre 2018

Martedì 16 ottobre 2018

ore 18.00 -19.30  

ore 18.00 -19.00  

ore 18.00 -19.30  

ore 18.00 -19.00  

Assemblea plenaria

Gruppi di auto-aiuto per i famigliari delle 
Comunità

Gruppi di auto-aiuto per i famigliari delle 
Comunità

Martedì 6 novembre 2018

Martedì 20 novembre 2018

Martedì 13 novembre 2018

ore 18.00 -19.30  

ore 18.00 -19.00  

ore 18.00 -19.30  

Assemblea Plenaria

Gruppi di auto-aiuto per i famigliari delle 
Comunità

SEMINARIO di don Michele Barban

Il gigantesco complesso di colpa addensato nei 
genitori

SEMINARIO  di don Michele Barban
Come mi vedo allo specchio
Come mi vedono gli altri



C.F.P. -  Coinvolgimento Familiare Parallelo delle Comunità.
Viene offerta l’opportunità ai familiari e alle persone con relazioni 
significative con gli Ospiti della  Comunità del Gulliver 
di incontrarsi per affrontare aspetti e temi che 
sono in relazione al percorso dei propri congiunti. 
Conduttori dei Gruppi:

Conduttori del Gruppo Zero:

Bacchiega Dolores, Bossi Gloria, Citerio Piercarlo, Lorenzin Germana, Mon-
gardi Simone, Morellini Ivana, Rossi Laura, Sapino Rossana
Taccioli Silvana, Tisano Francesco, Vedani Maria Rosa.

Sapino Rossana, Tovaglieri Fiorella G.

Gruppo “Zero” - Ogni martedì dalle 20.00 alle 21.00, rivolto alle persone 
il cui familiare o amico/a non ha ancora  riconosciuto ed affrontato la propria 
dipendenza.  E’ propedeutico ad un eventuale percorso terapeutico o di Comu-
nità.

Martedì 4 dicembre 2018

Martedì 11 dicembre 2018

Martedì 18 dicembre 2018

ore 18.00 -19.30  

ore 18.00 -19.00  

Assemblea Plenaria

Gruppi di auto-aiuto per i famigliari delle 
Comunità

ore 18.30   S. Messa di Natale



OBIETTIVO
Acquisire conoscenza e consapevolezza 

della propria relazionalità.

SEDE
Gli incontri si svolgeranno 

presso la sede del Centro Gulliver 
in Via Albani 91 - Varese

ATTIVITA’
Comunicazione con gli operatori 

delle comunità  (su appuntamento)

Colloqui personali con gli operatori 
del Coinvolgimento Familiare Parallelo

I partecipanti ai gruppi familiari delle comunità possono chiedere 
al CFP dei colloqui per approfondire eventuali questioni personali.

SEMINARI
Sono occasioni di incontro e formazione, aperte a tutti, orientate:

alla conoscenza di sè, alle problematiche relazionali,
alla cura di sè e degli altri, secondo la filosofia e la metodologia 

di Progetto Uomo.

Centro Gulliver Società Cooperativa Sociale a r.l.  
ONLUS

Presidente: Don Michele Dott. Barban
Via Albani, 91 21100 Varese  

tel. 0332 831305 Fax. 0332 830046
C.F. 95007560121     P.IVA:01609600125  

 www.centrogulliver.it 

Ideato e stampato in proprio Associazione Amici di Gulliver
Via Albani, 91 - 21100 Varese


