
Cooperativa Homo Faber – Gli Orti di Bregazzana 
Per informazioni ed ordini  

email: gstabilini@hotmail.com    -    Whatsapp 348 6044640 
 
 

Verdure raccolte e consegnate in giornata 
 

 Aglio  €. 0,90 hg 
 Basilico da pesto al mazzo €. 2,50  
 Basilico in foglie confezione €. 1,30 
 Cavolo Cappuccio verde € 0,26 hg 
 Cetrioli 0,25 hg 
 Cicoria da cuocere € 1,50 mazzo da 500 
 Cipolle di Tropea  €. 0,35 hg 
 Cipolle rosate nuovo raccolto € 0,29 hg 
 Coste € 0,28 hg 
 Erba cipollina fresca mazzo €. 1,20 
 Erbette €. 0,31 hg 
 Fagiolini €. 0,43 hg 
 Fagiolini metro € 0,42 hg 
 Fichi € 0,40 hg 
 Melanzane viola e bianche €. 0,25 hg. 
 Mix Aromi freschi  (salvia, rosmarino, alloro, menta ) €. 1,30 
 Peperoni a corno di toro € 0,32 hg 
 Peperoni friggitelli €. 0,34 hg 
 Pomodori cuore di bue €. 0,32  hg        
 Porri € 0,35 hg 
 Prezzemolo €. 1,40 mazzo 
 Scalogno € 0,65 hg 
 Sedano  € 0,35 hg 
 Uova n° 6   €. 2,40  
 Zucchine € 0,24 hg 
 Zucchine trombetta € 0,30 hg 

 
 

 

 

 



          Miele di Bregazzana  

 Miele di millefiori € 11,50 kg - g. 500 €. 6,00 
 Miele di acacia € 13,50 kg – g. 500 €. 7,00 
 Miele di castagno € 11,50 kg – g. 500 €. 6,00 
 Nocciole sotto miele di acacia gr 250 € 4,00 
 Noci sotto miele di acacia gr 250 €. 4,00 
 Mandorle sotto miele di acacia gr 250 € 4,00 
 Mirtilli disidratati sotto miele di acacia gr 250 € 7,00 
 Miele di castagno ed il suo favo gr 450 € 6,00  
 Miele di millefiori ed il suo favo gr 450 € 6,00 

 
Preparazioni fresche dall’orto, lavate e confezionate sottovuoto 

 

 Contorno del contadino (carote,cipolle,patate) g. 400 €. 3,0 
 Minestrone estivo 700 g 13 verdure (basilico,biete,coste,carote,cipollotto,fagiolini, 

borlotti,patate, sedano,porri,pomodoro,prezzemolo,zucchine) g. 700  €. 4,50 
 Pinzimonio ( carote,sedano,peperone,radicchio lungo) gr. 300 €. 2,50 
 Pomodori secchi € 0,20 hg 
 Preparato julienne per pasta ai sapori dell’orto ( melanz,peper,zucch,basil) gr. 300  €. 

2,50 
 Preparato per pasta alle zucchine e fiori 250 g. €. 2,50 
 Preparato per zucchine trifolate ( zucchine, prezzemolo) 500 g € 2,50 
 Ragù vegetariano (carote,sedano,cipolla,pomodoro) g. 200 € 1,50 
 Ratatouille (melanzane,pomodori,zucchine,peperoni,basilico) g.500 €.3,50 
 Tartare vegetariana ( carote,cipolla,sedano,pomodoro,basilico) g. 200 €. 2,50 
 Vellutata di porri e patate g. 400 €. 3,50 
 Vellutata profumata di zucchine ( zucchine,patate,Timo )g. 400 €. 3,50 
 Vellutata di melanzane e mandorle g 400 €. 3,50 
 Vellutata di zucca e porri g 400 € 3,50 
 Vellutata alle erbe aromatiche( carote,porri,patate,scalogno,sedano,erbe) g.400 €.3,50 
 Zucca delica pulita a cubetti g 350 € 2,80 
 Zucca violina pulita a cubetti g 350 € 2,50 
 Zuppa di cipolle ( rosse, bianche, oro, foglia di alloro ) g. 400 €. 3,50 
 Zuppa con legumi (pomod,patate,legumi misti,erbe aromatiche,carote,porri) g 400 € 

3,50 
 

Insalatine lavate 
 Insalatina di Cappuccio verde e viola tagliata fine in confezione da 200 g €. 1,80 
 Insalatina di Cicorino tagliata fine in confezione da 200 g. €. 1,80 


