
GIOVANI
(DIS)CONNESSI.

Implicazioni cliniche sociali e legali.

Martedì 27 ottobre 2026
Ore 8.30 - 13.30

Carrozze Hub
Via Albani, 91 - Varese

CONVEGNO ECM
Evento accreditato ECM ID 496248 con riconoscimento di 

4 crediti formativi per le professioni sanitarie (Obiettivo ECM 22).

Le tecnologie digitali stanno modificando le relazioni nella società moderna, 
influenzando la vita sociale e il passaggio evolutivo all’età adulta.

Un convegno mult idisciplinare per approfondire il fenomeno 
e le sue implicazioni cliniche, educative e giuridiche.

Per iscrizioni
>>>

Per informazioni 
M. segreteria.presidenza@gulliver-va.it • T. 0332 831305



PROGRAMMA
8.30 — 8.45
8.45 — 9.00

9.00 — 9.30

9.30 — 9.45

9.45 — 10.30

10.30 — 10.45

10.45 — 11.15

11.15 — 11.30

11.30 — 11.45

11.45 — 12.15

12.15 — 12.30

12.30 — 13.00

13.00 — 13.15

13.15 — 13.30

Registrazione Iscritt i
Saluti Ist ituzionali
Emilio Curtò — Presidente Centro Gulliver

Modera: Nicola Poloni

Il disagio giovanile nella trasformazione antropologica contemporanea.
Michele Oldani
Discussant Annalisa Santini

Reati, responsabilità e prevenzione nell’era digitale.
Marcello Maria Buffa | Benedetta Rossi
Marta Paganini
Discussant Annalisa Santini

Le relazioni oggettuali al tempo di Spotify.
Fabio Salvaggio
Discussant Annalisa Santini

Coffee Break a cura degli Orti di Bregazzana

Modera: Giovanni Croci

Generazione fAI da te: adolescenti e genitori tra nuove normalità 
e nuove dipendenze.
Tommaso Zanella
Discussant Chiara Costantini

Un modello clinico-organizzativo integrato per la salute mentale 
di adolescenti e giovani adulti: il Polo giovani di Malnate.
Camilla Callegari
Discussant Chiara Costantini

Chiusura dei lavori 
Compilazione del questionario di gradimento e verifica 
dell’apprendimento ECM

Ia Sessione

IIa Sessione



ELENCO RELATORI
Dott. Marcello Maria Buffa
Giudice della Sezione GIP/GUP di Varese

Prof.ssa Camilla Callegari
Professore Ordinario di Psichiatria - Delegata della Rettrice alla Disabilità e al Benessere 
Psicologico, Università degli Studi dell’Insubria - Direttore del Dipartimento di Area della 
Salute Mentale e Dipendenze, ASST dei Sette Laghi Varese

Dott.ssa Chiara Costantini
Psichiatra, Centro Gulliver

Dott. Giovanni Croci
Psichiatra, Direttore Sanitario Centro Gulliver

Dott. Michele Oldani
Docente e membro del Direttivo della Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Lista 
Docente di Fondamenti di Psicologia, Accademia di Brera

Dott.ssa Marta Paganini
Giudice della Prima Sezione Civile di Varese

Prof. Nicola Poloni
Psichiatra, Professore Associato, Università degli Studi dell’Insubria

Dott.ssa Benedetta Rossi
Magistrato di Sorveglianza di Varese

Dott. Fabio Salvaggio
Medico Psichiatra, Centro Gulliver - Psicoterapeuta a orientamento analitico

Dott.ssa Annalisa Santini
Psichiatra, Centro Gulliver

Dott. Tommaso Zanella
Psicoterapeuta - Vicepresidente Fondazione Minotauro


